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SOBRE O IOK

A

PROMOVENDO INCLUSAO

Fundado em 2007, o Instituto Olga Kos (IOK) é uma organizacao sem fins lucrativos, que
desenvolve projetos artisticos, esportivos e cientificos para atender, prioritariamente,
criancas, jovens e adultos com deficiéncia intelectual.

MISSAO VISAO VALORES

Atender criancas, jovens e o Etica nas relacoes e no

e . Ser reconhecido pela . ..
adultos com deficiéncia . . exercicio das atividades;
lideranca, exceléncia,

intelectual, além de pessoas sem . . . . Respeito a diversidade
. inovacao, impacto social,
deficiéncia, que se encontram . e . humana;
. . e producao e difusio de . ..
em situacio de vulnerabilidade . . iegs ¢ Promocao do exercicio da
. . conhecimento cientifico ) ]
social. Procuramos facilitar . . cidadania;
) . ] por meio de acoes )
a inclusio social de todos, ) ) ¢ Comprometimento com a
] i socioculturais.
garantindo que reunam causa;
condicoes de participar de forma ¢ Exceléncia no trabalho
mais efetiva da sociedade da
qual fazem parte.
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O PROJETO

O projeto CESTINHA - UM PONTO PARA A INCLUSAO tem como
objetivo incluir pessoas com e sem deficiéncia, em vulnerabilidade
social, por meio do esporte (oficinas de Basquete). O projeto promovera
a melhoria dos seguintes aspectos: sociais - integracao, conceitos
importantes como sociedade, comunidade, comunicacao,
companheirismo, equipe, lideranca, deveres e direitos; cognitivos -
desenvolvimento de raciocinio, equilibrio, seguranca emocional e
psicolégica; motores - aspectos fisicos que promovam e melhorem a
saude, autoconfianca, autoestima, qualidade de vida e consciéncia
corporal.
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FICHA TECNICA DO PROJETO

Faixa Etaria: 07 a 17 anos e 11 meses
Local de Execucao:

CEU PERA MARMELO
Terca Feira: 12h as 13h
Quinta Feira: 14h as 15h

Numero de Participantes: 30 - os participantes serao divididos em 2 turmas e
cada turma com 15 participantes terao duas oficinas semanais, com duracao

de 1h cada, por 10 meses.

Evento de encerramento: Ao final do projeto sera realizado um (1) evento

amistoso de basquete entre os participantes.
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CONTRATAGAO DA EQUIPE

As oficinas serao compostas por uma equipe multidisciplinar, que
auxiliarao os participantes no desenvolvimento do projeto, sendo:

1 Educador Fisico 1 Psicélogo

A AR

1 Fisioterapeuta 2 instrutores de Basquete
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LINHA DO TEMPO DO PROJETO

O 0/ 06

Articulacio com

Contratacao de . o
uma equipe pais e responsaveis
multidisciplinar pelos participantes
para explicar e
detalhar o projeto

Q«

Pré-Inscricao
Preenchimento
de formulario de
pré-Inscricao

Realizacao de
exames médicos

Evento de
encerramento

Prestacao de Contas

meee 06

(5 M

Divulgacao para
a captacao de
participantes

Estamos

Realizacao de
oficinas praticas
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MATERIAL GRAFICO

e Banner de Oficinas
e Banner do Evento

e Camiseta Cmtg?cadou

O Instituto Olga Kos de Inclusdo Cultural certifica que

® C (0] nVi t es participou das Oficinas do projeto “CESTINHA UM PONTO PARA A INCLUSAO",
no periodo de més 20xx & més 20xx no local.
[ ] (] o
e Certificados v A0
6Iga Kos h‘n“a‘llu'de (\);i-t;ira
e Brochuras

e Folders
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MATERIAL GRAFICO
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OFICINAS DE BASQUETE
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ACOMPANHE O PROJETO NO SITE
http:// %

https://institutoolgakos.org.br/projeto/view/102

©)

https://www.flickr.com/photos/esportesiok/albums/72177720303857880

Contato

@ 11- 3339-9325

M adson@institutoolgakos.org.br

-h alex@institutoolgakos.org.br
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