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O Inst i tuto Olga Kos agradece a todos os patrocinadores por abraçarem a

causa inclusiva e serem agentes de transformação social .

Por um período de tempo, nos reinventamos.  Adaptamos o evento

esport ivo para alcançarmos e promovermos a saúde e at iv idade f ís ica para

famíl ias,  benefic iár ios,  at letas e apoiadores no modelo onl ine.  Com o

avanço cienti f ico e pol í t icas públ icas de saúde,  a vacinação colet iva

proporcionou a real ização da VI I I  INCLUSÃO A TODA PROVA.

De forma simból ica,  a corr ida representa o ideal  que almejamos alcançar:

uma sociedade inclusiva.  Na l inha de chegada,  celebramos a diversidade.  

Foram 18 mil  pessoas de diferentes crença,  gênero e cor.  Todas em um

mesmo trajeto superando desaf ios.  

Juntos transformamos vidas!

Obrigada pela sua part ic ipação na maior corr ida inclusiva de São Paulo.

Atenciosamente.

Wolf  Kos e Olga Kos

Caro Patrocinador,  

A SUA MARCA FEZ A DIFERENÇA  



U M  E V E N T O  Q U E  
P R O M O V E  A  I N C L U S Ã O  

 O objetivo do projeto foi  homenagear

e conscientizar  a  população sobre o

DIA INTERNACIONAL DA PESSOA COM

DEFICIÊNCIA 03/12) ,  est imular  a

prática de atividades f ís icas como

ferramenta potente para a  prevenção

de doenças,  melhoria na qual idade de

vida e  promover a  inclusão das

pessoas com defic iência na vida

social .  O alto índice de engajamento e

partic ipação resultou na 8°  edição da

Corrida e  Caminhada pela Inclusão

que já  recebeu mais  de 40.000

partic ipantes entre pessoas com e

sem defic iência.   



A CORRIDA
EM NÚMEROS 

18MIL

10KM

TODOS
UNIDOS POR
UMA CAUSA

CORREDORES

PERCORRIDOS COMO  
PROVA MÁXIMA



A ENTREGA DE KITS 

As entregas de kits ocorreram do dia 30/11 a 03/12 de 2022 das 11 ás 21 horas, na loja
do Instituto Olga Kos, localizada no shopping West Plaza. 

A retirada foi estabelecida de forma segura mediante ao agendamento prévio.



Em stands local izados próximos à loja,  os  partic ipantes

comprovaram sua inscrição e  retiraram o número de peito e  chip

para controle do tempo de prova.  

 



CONTEÚDO DO KIT 

CAMISETA
SACOCHILA
SQUEEZE
NÚMERO DE PEITO
CHIP

PREMIAÇÃO COM MEDALHAS E TROFÉUS



CONTRAPARTIDAS 

Pórticos



 Placas de KM



PLACAS DE AVANÇO E PISO



Lonas de Gradil



Saia de Retirada de Kit



BACKDROPS



QUEM PARTICIPOU DA HISTÓRIA  

A VIII INCLUSÃO A TODA PROVA, foi mais uma vez, um evento
desafiador e ao mesmo tempo gratificante.
Conseguimos manter o sucesso da última edição de julho e levamos
novamente um mar de pessoas, desta vez de azul para correr em prol
da INCLUSÃO.
Saber que o nosso trabalho está alcançando cada vez mais pessoas,
nos mostra que estamos no caminho certo e nos impulsiona a não
desistir.
Agradecemos a todos que de alguma forma contribuiu para essa
grande festa e marcou novamente a cidade de São Paulo e as pessoas
que ali estiveram.

Crystiane Souza
Coordenadora de Esporte do IOK



 O EVENTO  



 O EVENTO  



 O EVENTO  



NA MÍDIA  

  ANÚNCIOS ESTADÃO

https://jornalistainclusivo.com/corrida-inclusiva-em-sp-celebra-o-dia-internacional-da-pessoa-com-deficiencia/


NA MÍDIA  

Pela segunda vez consecutiva, o Instituto Olga Kos contou com a parceria
do Instituto Bandeirantes nas corridas e, na VIII Inclusão a Toda Prova -
Corrida e Caminhada, foi contemplado com a participação e cobertura
jornalística da TV Bandeirantes, que realizou entrevistas com o presidente,
Wolf Kos, e a vice-presidente e sua esposa, Olga Kos, e também com
diversos beneficiários e corredores.

Abaixo está o link do YouTube com o conteúdo. 

 
Comerciais exibidos nos
intervalos da TV e RÁDIO

Bandeirantes 
76

https://www.youtube.com/watch?v=itLTZWBhfZE


NAS REDES SOCIAIS

 FACEBOOK

A campanha orgânica no Facebook com 11 postagens que tiveram
o seguinte alcance:

Curtidas: 910
Interações: 560
Alcance: 15.840
Impressões: 37.816
Visualizações: 25298

 

INSTAGRAM

A campanha orgânica no Instagram com 09 postagens que tiveram o seguinte
alcance:

Curtidas: 5.856
Interações: 5.465
Alcance: 92.691
Impressões: 28.983
 

A campanha paga no Instagram e Facebook tivemos 113 MIL alcances e
30mil cliques na pagina de inscrição

Acessos: 43.896



NAS REDES SOCIAIS

Postagem: 3
Curtidas: 01
Interações: 03
Alcance: 04
Impressões: 93

 

Postagem: 01
Curtidas: 08
Interações: 09
Alcance: 244
Impressões: 242
 

Alcance :  345.228 
 

TWITTER LINKEDIN TIKTOK

MAIS DE 
1 MILHÃO 
 DE PESSOAS IMPACTADAS



GALERIA DE FOTOS

https://www.flickr.com/photos/esportesiok/albums/72177720304240744
https://www.flickr.com/photos/instolgakos/albums/72177720304213454
https://www.flickr.com/photos/instolgakos/albums/72177720304224711
https://www.flickr.com/photos/instolgakos/albums/72177720304199645


https://www.institutoolgakos.org.br/

